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Fecomércio
Sesc

PROCESSO SELETIVO 011/2026 - UNIDADE DE BRASILEIA

/ TEMAS PARA 3* ETAPA — PROVA PRATICA - APRESENTACAO

CARGO/FUNCAO TEMA 1 TEMA 2 TEMA 3

Avaliagao do ambiente/atividade de
trabalho: organizacao do trabalho,
esforco  fisico  (levantamento,

ORIENTADOR . . ] . Doencas ocupacionais: legislacao ] !

EDUCACIONAL I1/6 - Hlerzjrqlina de,;:oc?trole. lcor~1ce1tos, vigente, conceito, tipos, vias de transporte € movimentagao manual
SEGURANCA DO sequencia, tnetocos € a0 oM s enetracio e prevencio. de materiais), ritmo de Fra?alho,
T ALHO os riscos NIOSH. metodologias OCRA (avaliagao do

risco de levantamento e
deslocamento de cargas), RULA
(rapid upeer limb assessment),
NIOSH, checklist de Couto.



