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TEMAS PARA 3ª ETAPA – PROVA PRÁTICA - APRESENTAÇÃO 
 

 

 

CARGO/FUNÇÃO TEMA 1 TEMA 2 TEMA 3 

ORIENTADOR 
EDUCACIONAL II/6 –  
SEGURANÇA DO 
TRABALHO 
 

Hierarquia de controle: conceitos, 
sequência, métodos e relação com 
os riscos NIOSH. 

 

Doenças ocupacionais: legislação 
vigente, conceito, tipos, vias de 
penetração e prevenção. 

 

Avaliação do ambiente/atividade de 
trabalho: organização do trabalho, 
esforço físico (levantamento, 
transporte e movimentação manual 
de materiais), ritmo de trabalho, 
metodologias OCRA (avaliação do 
risco de levantamento e 
deslocamento de cargas), RULA 
(rapid upeer limb assessment), 
NIOSH, checklist de Couto.  


